Lehrbrief 12.5

Internetschule
der Landwirtschaft

Weshalb flr einen Freisinger Bauern der Okolandbau
das Uberlebensmodell ist

Sepp Braun, bekannter bayerischer ,,Bioland*“-Bauer wurde eingeladen, im Rahmen einer
Veranstaltung dem bundesdeutschen Landwirtschafts- und Verbraucherschutzminister Horst Seehofer
den biologischen Landbau vorzustellen. Zeit hiefiir 5 Minuten. An Hand einer Handvoll Erde, die er
mitnahm, machte er diesen auf die zentrale Bedeutung gesunder Bdden und eines flaichendeckenden
Aufbaues der natiirlichen Bodenfruchtbarkeit aufmerksam. ,, Wenn sie als Minister das
bewerkstelligen konnten, wdiren sie gleichzeitig Hochwasserschutz-, Klimaschutz und
Gesundheitsminister*.

Sepp Braun ist zutiefst iiberzeugt: ,,Wenn wir die Probleme losen wollen, wenn wir iiberleben wollen,
dann liefert nur der Okolandbau die Losung zum Hochwasserschutz, zum Klimaschutz und zur
Gesundheit des Menschen. Es gibt keine andere Moglichkeit.

Sepp Braun war nach Absolvierung der Berufs- und Fachschule, sowie durch die Zusammenarbeit mit
der Diinge- und Pflanzenschutzmittelindustrie und auch durch die fachlichen Verbindungen mit der
Universitit Freising ein sehr erfolgreicher konventionell wirtschaftender Landwirt. So erzielte er z.B.
bei der Gerste im Jahre 1984 einen Ertrag von 112 dz/ha. Umso unverstdndlicher war es deshalb fiir
seine Kollegen, dass er sich entschloss, auf den biologischen Landbau umzustellen. Er war fiir diese
fast ein Verriter. ,,Keine leichte Zeit“. Die Arbeit in der Landjugend gaben den Anstofl zum
Umdenken.

Uber die Mitarbeit in der Jungbauernschaft des Bayerischen Bauernverbandes kam Braun auch mit
kritischen jungen Leuten aus der Katholischen Landjugendbewegung zusammen. ,,Die haben mir
damals gesagt, die Art wie ich Landwirtschaft betreibe sei Vergewaltigung der Natur. Sie haben es
mir offen vorgehalten. Ich habe das damals natiirlich nicht geglaubt, weil ich erfolgreich war und
hohe Ertriige erzielte. Aber sie haben mich gezwungen, nachzudenken, ob das der richtige Weg sei.
Ich habe dann einige Jahre versucht, einen besseren integrierten Landbau zu betreiben. Ich habe
nicht geglaubt, dass der okologische Landbau mir als erfolgreichem Bauern Perspektiven bieten
kann. Ich habe aber sehr viel gelesen, die meiste Literatur, die es iiber den biologischen Landbau
gibt, das Buch von Hans Peter Rusch ,,Bodenfruchtbarkeit , die Biicher von Annie
Francé-Harrar, Ewald Konemann, Prof. Sekera, S.A.Howard, Alwin Seiffert, [Irmgard Pfeiffer u.a..
Uber die Literatur gab es dann zusehends Kontakte zu den Pionieren des biologischen Landbaues. Es
hat sich dann gezeigt, dass mir der biologischen Landbau Perspektiven bieten kann.

Sepp Braun, Jahrgang 1959, besitzt in Freising einen Hof mit 54 ha landwirtschaftlicher Nutzfldche.
Davon sind 17 ha Griinland, der Rest ist Ackerland. Dazu kommen noch 6,5 ha Wald. In fritheren
Jahren war das ein groerer Hof. Die Relationen haben sich inzwischen geédndert. Auch im Landkreis
Freising gibt es heute schon ,,moderne, dynamische* Betriebe, die 600 bis 800 ha bewirtschaften,
natiirlich ist der groere Teil davon Pachtfliache

Die zwei Produktionschwerpunkte des Betriebes sind Milchviehhaltung und Ackerbau. Die Milch von
durchschnittlich 22 Kiihen wird auf dem Hof von einer angestellten Kiserin zu verschiedenen
Kisesorten (Camembert, Bri, Rotschmierkése) verarbeitet und iiber die regionale Erzeuger-
Verbrauchergemeinschaft ,, Tagwerk®, sowie zum Teil auch iiber Girtner, die iiber Abo-Kisten ihr
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Gemiise absetzen, vermarktet. Auch das Fleisch der fiir die Nachzucht nicht benotigten Kélber und der
Altkiihe wird von einem Lohnmetzger verarbeitet und selbst vermarktet.

Die Ackerfldche dient, auch schon lange vor der Umstellung, der Saatgutvermehrung von Getreide,
sowie von Wiesen- und Ackerblumen und Gewiirzkriutern.

Viel von den Kiihen gelernt
,,Ich habe mich sehr intensiv mit der Bodenfruchtbarkeit beschdiftigt. Obwohl ich leidenschaftlicher
Ackerbauer bin, habe ich sehr viel von meinen Kiihen gelernt.
In der Zeit der Umstellung standen wir vor der Frage, entweder die Tierhaltung aufzugeben oder
einen neuen Stall zu bauen. Mein Frau und ich haben beschlossen, die Kiihe zu behalten, weil wir
dachten, dass iiber die Tierhaltung ein richtiger Kreislauf moglich ist. Aber wir meinten auch, wenn
wir die Kiihe behalten, mochten wir auch Verantwortung iibernehmen fiir unsere Tiere als Mensch
und Christ. Wie es um die Stallplanung ging, gingen wir deshalb zundichst nicht zu Technikern, zu
Architekten, sondern zu Ethologen, also Tierverhaltensforschern wie Professor Sambraus von
Weihenstephan und Professor Bartussek in Gumpenstein/Steiermark. Mit zwei Doktoranden von Prof.
Bocksberger, Karl Kempkens und Bernd Lehmann zusammen wurden sodann die Pldne erstellt. Ich
habe versucht, Gespiir fiir die wesentlichen Anforderungen der Kiihe im Bereich Haltung, Fiitterung
und Zucht zu bekommen. Von klassischen Wissenschaftlern wurden wir beldchelt, weil man so an eine
Stallplanung nicht herangeht. Das Ergebnis war ein Tretmiststall mit ganzjihriger Weidehaltung und
reiner Heufiitterung, also ohne Silofutter.
Ich sage deshalb ,von den Kiihen viel gelernt zu haben’, weil ich vor der Umstellung die gleichen
Probleme bei der Milchviehhaltung hatte, wie alle anderen Betriebe auch: Fruchtbarkeitsstorungen,
Kdlberkrankheiten, Klauenprobleme etc. Im Laufe der Zeit konnte ich feststellen, dass die Probleme,
die wir vorher mit den Krankheiten im Stall hatten, verschwanden. Wir haben inzwischen eine
Milchleistung und eine Gesundheit, die eigentlich nur, wenn iiberhaupt, Milchviehhaltungsexperten
erreichen konnen, obwohl ich kein Experte in der Tierhaltung bin, im Gegenteil.
Wir haben inzwischen eine Durchschnittsleistung von 6800 kg. Die Kiihe bekommen ausschliefslich
Gras von der Weide und Heu im Stall. Dazu nur das Ausputzgetreide der Saatgutvermehrung. Das ist
aber von der Qualitdit her so schlecht, dass man es nicht als Kraftfutter bezeichnen kann. Das sind in
erster Linie Schrumpfkorner und natiirlich auch sehr viel Unkrautsamen, die ich ganz bewusst
drinnen habe. Von der Menge her sind es pro Tag maximal ein Kilogramm. Das ist sozusagen die
,Nachspeise*, damit sie lieber zum Melkstand kommen, eher Medizin wie Kraftfutter, weil sehr viel
Unkrautsamen drinnen sind.
Ich fiittere ganz bewusst kein Kraftfutter, obwohl in der Kombination mit Heufiitterung die Leistung
deutlich steigen und die Gesundheit vielleicht nicht schlechter wiirde. Aber ich denke, wenn man
ernsthaft Okolandbau machen will, 100 % weltweit machen soll, dann miissen wir ernsthaft
iiberlegen, ob man die Kuh zur Sau machen kann. Als Rauhfutterverwerter ist das Rind tiberhaupt
kein Konkurrent zum Menschen. Man sieht auf3erdem deutlich, dass sobald der Kraftfuttereinsatz
steigt, die Gesundheit der Tiere leidet und die Milchqualitdit schlechter wird.
Das ist meine Erfahrung: Je mehr ich meine Tiere zu verstehen und ihren Anforderungen gerecht zu
werden versuche, die Probleme mit den Krankheiten, den Fruchtbarkeitsstorungen umso mehr
verschwinden und die Leistung immer weiter steigt und vor allem, die Kiihe mich nicht brauchen. Ich
habe nur eine Verantwortung: Ich muss moglichst gutes Futter zur Verfiigung stellen und ihnen
maoglichst viel Platz zu geben. Das heifst, den Tieren ein gutes Leben ermoglichen.

Mit dieser praktischen Erfahrung sind fiir Sepp Braun die generellen Ziele und vor allem auch die
Chancen des biologischen Landbaues angesprochen: Das Ziel muss sein, die Lebens- und
Wachstumsbedingungen von Pflanze und Tier nach deren Erfordernissen auszurichten. Je besser das
gelingt, umso positiver wirkt sich das auf dieGesundheit und Leistungsfihigkeit von Pflanze und Tier
aus und umso storungfreier lduft das System ,,von selbst*.



Wie viel Forschungsaufwand, Wissen, Kosten und auch Arbeitseinsatz ist im Vergleich dazu
notwendig, um die Folgen einer Missachtung oder zu geringen Beriicksichtigung der genannten
wiinschenswerten Lebensbedingungen von Pflanzen und Tieren zu bekdmpfen bzw. minimieren.
Wieviel Fachleute sind damit beschiftigt, welcher Einsatz an Pflanzenschutz- und Tierarzneimitteln
sowie von Technik ist da notwendig. Verstidndlich, dass niemand Interesse hat, dieses lukrative
Hilfssystem fiir die Agrarproduktion in Frage zu stellen. An der Lebensmittelproduktion mochten nun
einmal viele Industriezweige und Fachleute verdienen.

Die Schliisselstellung das Bodens fiir das menschliche Uberleben

Dass der Boden Grundlage fiir die Lebensmittelerzeugung und damit Grundlage des menschlichen
Lebens ist, bezweifelt niemand. Dass es fiir das menschliche Uberleben hierbei aber auf die Art, wie
man ihn bewirtschaftet und nutzt, entscheidend ankommit, ist noch relativ wenig bewusst. Im
Gesprich mit Sepp Braun wird einem dies aber mehr als man es sonst gewohnt ist, deutlich.

Versucht man zu verstehen, was einem dieser leidenschaftliche Bauer tiber den Boden und seine
Erfahrungen im Umgang mit ihm zu berichten weil3, so wird einem die multifunktionelle Bedeutung
eines gesunden Bodens nicht nur fiir die Landwirtschaft, sondern fiir die gesamte Gesellschaft, bis
hin zur Frage des menschlichen Uberlebens, neu bewusst. Die dabei gewonnenen Erkenntnisse lassen
sich kurz in folgende 5 Punkte zusammenfassen:

1.) Der Boden als Gesundheitsquelle

Es wiirde zu weit fiihren, alles wiederzugeben, was Sepp Braun dazu anzumerken hat. Hier nur einige

seiner grundsitzlichen Feststellungen:
,,Das milliardenfache Bodenleben in einem gesunden Boden ist in der Lage,
Krankheitserreger bei Pflanzen, Tieren und damit auch solche, die fiir den Menschen
gefahrlich sein konnen, abzutoten.

- Ein reiches Bodenleben sorgt nicht nur fiir eine harmonischere Ernihrung der Pflanze,
sondern versorgt die Pflanze auch mit Wirkstoffen, die in der Lage sind, die Pflanze gesund zu
erhalten.

- Man kennt heute 60.000 verschiedene sekunddre Inhaltsstoffe, welche die verschiedenen
Pflanze herstellen bzw. das Bodenleben der Pflanze zur Verfiigung stellt. Wer meint, man
konne etwa mit Stickstoff, Phosphor, Kali und Magnesium eine Pflanze vollwertig erndhren,
um die Bildung dieser zahlreichen sekunddren Inhaltsstoffe zu bewirken, ist ein Trdumer. Ein
gesunder aktiver Boden bietet der Pflanze ein sehr vielseitigeres Ndhrstoffangebot, als es
Mineraldiinger bieten konnen.

- Man hat bisher die Feststellungen von H.P. Rusch abgestritten, dass sich die Pflanze auch von
organischen Molekiilen erndihren konnrn, die ein vielseitigeres Nahrungsangebot darstellen
als Ndhrstoffe in Jonenform. Weil man aber weif3, dass die Pflanze auch Pflanzenschutzmittel
als organische Verbindungen direkt aufnimmt, kann man die Aussagen von Rusch wohl nicht
mehr in Frage stellen. *

2.) Der Boden als Nihrstoffquelle und Néhrstoffspeicher

Mit dem Siegeszug der kiinstlichen Diingung glaubte man, auf die laufende gute Humusversorgung
des Bodens verzichten zu konnen. Daher wurde sie zusehends vernachléssigt, vor allem aus
Rationalisierungsgriinden und der vermeintlichen Moglichkeit, sogar ,,gezielter diingen zu kénnen.
Die Sicherung einer guten Humusversorgung ist arbeitsaufwéndiger. Sie bedingt eine mehrseitige
Wirtschaftsweise mit Mistproduktion oder zumindest die Bereitstellung von Fldchen fiir die
Griinddiingung bzw. einer Produktion von viel Wurzelmasse mit dem Anbau dementsprechender
Pflanzen. Die anderen Wirkungen des Humus blieben aufler Betracht. Am Verkauf von industriell
erzeugten Diingemitteln, (vor allem von synthetischem Stickstoff) ldsst sich an der Landwirtschaft
auch viel verdienen. Wenn Bauern die Nahrstoffversorgung mit weitgehend hofeigenen Mitteln bzw.
Nutzung der Angebote der Natur selbst besorgen, haben nur sie den Nutzen.
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Fiir Sepp Braun ist die Humusanreicherung des Bodens eine zentrale Frage. ,, Ich arbeite nach wie vor
viel mit der Wissenschaft zusammen. Es lauft derzeit ein Humus-Bilanzierungs-Projekt. Da bin ich als
Betrieb beteiligt. Wir haben inzwischen Humusgehalte auf meinen Boden, die im Vergleich mit
konventionell gefiihrten Betrieben mit der gleichen Bodensituation zum Teil dreifach 3 hoher liegen.
Die Humusgehalte auf meinen leichten Kalkschotterboden liegen bei 4,5 bis 4,8 %. Bei den
klassischen konventionellen Betrieben liegen sie bei 1,5 %. Und das ist bei diesen schon nicht
schlecht.

Auch die mikrobielle Biomasse wird bei diesem Forschungsprojekt untersucht. Sie haben Werte auf
meinen Parzellen gefunden, die sie noch nie gemessen haben. Das kommt nicht daher, dass ich
zaubern kann, sondern weil ich von meinen Kiihen gelernt habe, zumindest zu versuchen, die
Anforderungen des Bodens und der Pflanze zu verstehen. Ich selber habe bei 0,7 GV 40 % Kleegras in
der Fruchtfolge.

Mit Kleegras konnen wir eine wesentlich hohere Gesamttrockenmasseleistung erzielen. Je mehr wir es
schaffen, die Sonnenenergie anzuzapfen, umso mehr bringen wir Sonnenenergie iiber die Wurzeln zum
Humusaufbau in den Boden. Wir brauchen im Prinzip Systeme wie naturgemdfien Waldbau, das heift,
wo der Boden das ganze Jahr bedeckt ist, also wirklich das ganze Jahr und am besten als
mehrstufiger Bestand. Bei einem solchen ist eine bessere Belichtung der Oberflichen moglich.
Dadurch kann man viel Sonnenenergie iiber die Photosynthese speichern. Ich versuche das ein Stiick
weit umzusetzen. Wir sollten beachten, dass im Getreidebau diese Photosynthesefliche im Sommer
zwei bis drei Monate — von der Ernte bis zum ndchsten Anbau — vielfach ungenutzt bleibt. Unsere
Bauern bauen z.T. auch schon mit sehr viel Geld Photovoltaikanlagen. Diese schalten sie aber im
Sommer nicht ab. Die Ackerflidchen aber werden oft ,abgeschalten’. In den Fldchen haben wir das
Kapital, das Know-how, dass wir iiber die Sonnenenergie soviel Energie, sowie CO2 zuriickbinden,
dass wir Bauern den Klimawandel aufhalten konnen. Mehr dazu im Punkt 5.

Es ist laut Sepp Braun kaum bekannt, dass auch die moderne Landwirtschaft durch die
Ammoniakdiingung sogar am Humusabbau und damit auch noch zusétzlich an der CO2 -Belastung
der Atmosphire beteiligt ist. ,,Schon lange ist bekannt ist, dass durch die mineralische Diingung mit
Kalkammonsalpeter, den man in den Boden einbringt, ein Effekt entsteht, durch den das Ammonium
im Boden die Mikroorganismen anregt, Humus abzubauen. Prof. Rauhe war d e r Ackerbauprofessor
in der DDR. Er konnte vor 20 Jahren beweisen, dass von der Gesamtstickstoffmenge des
Kalkammonsalpeter maximal 30 % aus diesem Diinger stammen, 70 % kommen durch diesen Effekt
aus dem Bodenhumus.

Es gibt inzwischen neuere Untersuchungen aus England und zwar 25-jihrige Ergebnisse, nach denen,
punktuell iiber ganz England verteilt gemessen wurde, dass sie einen ganz massiven Humusabbau
hatten. Heute geht man davon aus, dass die moderne Landwirtschaft zu einem viel hoheren Anteil am
CO2-Ausstof3 beteiligt ist, als man bisher annehmen konnte.

3.) Der Boden als Lebens- und Wachstumsraum fiir die Pflanzenwurzeln

Damit die Pflanze gut gedeihen, das heit sich Wurzeln als Organe fiir die Nihstoffaufnahme leicht
entwickeln und ausbreiten konnen, brauchen sie einen lockeren Boden, der auch eine gute
Sauerstoffversorgung der Wurzeln sicherstellt. Wenn man in der modernen Landwirtschaft schon
glaubt, mit der kiinstlichen Diingung die Humusversorgung des Bodens vernachldssigen zu konnen, so
erweist sich dies, schon allein fiir die Schaffung und Erhaltung einer wiinschenswerten Bodenstruktur
als Nachteil. Wenn man einen lockeren Boden mit guter Humusversorgung, einer entsprechenden
Fruchtfolge und einer schonenden Bodenbewirtschaftungstechnik nicht schafft, braucht es
mechanische Mittel (sprich Bodenlockerungsgerite). Deren Wirkung ist zudem bei einer mangelnden
Kriimelstruktur von kurzer Dauer.

Sepp Braun dazu: ,, 1988 habe ich meinen Betrieb auf den biologischen Landbau umgestellt. Schon

vier Jahr zuvor erfolgte die Umstellung auf pfluglose Bodenbearbeitung. Seit 1994 erfolgt nur noch
eine Minimalbodenbearbeitung. Nur noch die obersten 6 cm werden zur Saatbeetbereitung gelockert.
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Vor einigen Jahren waren Frau Prof. Dr. Lore Kutschera (von ihr gibt es, weltweit einmalig, Atlanten
in denen die Wurzelbildung der verschiedensten Kulturpflanzen dargestellt ist) zusammen mit Dr.
Monika Sobotik auf dem Hof. Sie wollten unbedingt wissen, ob in einem Biobetrieb die
Bodendurchwurzelung auch ohne Bodenlockerung funktionieren kann. Sie haben mich gezwungen, ein
Bodenprofil zu graben, um zu schauen, wie die Pflanzen durchwurzeln. Damals haben wir bei der
Luzerne bis 2,80 m hinuntergegraben, ohne Probleme bei der senkrechten Durchwurzelung. Das
kommt daher, weil ich es geschafft habe, durch die Forderung des Bodenlebens, den Boden zu
lockern. Wir haben am Acker 300 Regenwiirmer pro m?, in Bayern sind es im Durchschnitt 16 Stiick.
Also mir helfen die Regenwiirmer den Boden zu lockern und durch die Erkenntnisse der Frau Prof.
Kutschera habe ich mir sehr viel Gedanken gemacht, wie ich gezielt mit verschiedenen Pflanzenarten
den Boden komplett lebend verbauen kann. Das heifst, mit einer Mischung von Flachwurzlern, also
Weifsklee, dem mitteltiefwurzelnden Rotklee und als Tiefwurzler Luzerne, wenn ich diese drei nennen
darf, um den Boden richtig lebend zu verbauen.

Also wenn ich das schaffe, dass die Regenwiirmer den Boden lockern, gleichzeitig die Pflanzen den
Boden stabil halten und ich keine schwere Technik mehr am Acker zulasse, dann geht es. Aus
letztgenanntem Grund habe ich vor 12 Jahren aufgehort, mit einem Lohnunternehmer zu arbeiten und
mir schweren Herzens einen eigenen leichten Mdhdrescher gekauft, diesen sehr gut bereift und
gleichzeitig meine ganzen Maschinen so bereift, dass der Bodendruck so gering als moglich ist und
damit keine Schiden mehr verursacht werden. Jetzt soll mir ein Ackerbauer erkldren, warum ich eine
Bodenlockerung durchfiihren soll. Wenn die Pflanzenwurzeln den Boden stabilisieren, wenn die
Regenwiirmer auflockern und ich gleichzeitig nichts mehr zerstore, muss ich ja nichts mehr lockern.
Wenn man mit schweren Schleppern auf dem gelockerten Boden herumfihrt, fiihrt dies automatisch
wieder zu Verdichtungen und man ist durch die damit selbst verursachten Verdichtungen wieder
gezwungen, den Boden zu lockern.

Die Konsequenz, die sich fiir Sepp Braun aus dieser Erkenntnis ergeben hat: ,,Ich habe vor 6 Jahren
meinen 95-PS-Schlepper durch einen 72-PS-Schlepper ausgetauscht habe. Meine Kollegen haben
gesagt, jetzt verkracht er, jetzt langt das Geld nicht mehr fiir einen verniinftigen Schlepper. Fiir mich
war es faszinierend, dass ich durch den Wechsel zum 72-PS-Schlepper 10.000 € weniger
Investitionskosten hatte. Gleichzeitig braucht dieser Schlepper 20 % weniger Sprit, was schon
langsam interessant wird. Er fdhrt iibrigens auch mit Pflanzenol und, was besonders wichtig ist, er
hat 2 Tonnen weniger Gewicht. Jedes Kilo weniger Bodenbelastung lsst den Organismus Boden
besser entwickeln. Da setze ich eine Spirale in Gang, die faszinierend ist. Das heift in der
Konsequenz: Je mehr ich den Boden aufbaue, umso leichter geht langfristig die Bearbeitung. Der
ndchste Schlepper wird noch kleiner. Ich habe noch einmal weniger Gewicht, noch einmal weniger
Investitionskosten, noch einmal weniger Arbeit.

Wirklich toll ist, wenn ich im Ackerbau — das ist auch bei den Tieren so — den Boden als Organismus
verstehe und eine wirkliche Partnerschaft eingehe, umso mehr verschwinden Krankheiten, Schddlinge
und Unkrduter. Ich mache seit 12 Jahren keine Unkrautbekdmpfung im Ackerbau mehr. Nichts mehr.
Ich baue an, sdie, z.T. mulche ich beim Wintergetreide, weil ich ja friih sde und ernte.

Die Getreideertrige lagen heuer zwischen 40 und 45 dz. Das ist aber nur die halbe Wahrheit. Mein
Ziel bei der Umstellung war, halbwegs durchschnittliche Ertrige zu erzielen. Wenn ich z.B. beim
Roggen, der durchschnittlich 40 dz gebracht hat, beim Stroh pro ha 70 bis 80 dz abgefahren haben,
dann heifit das, dass ich beim Roggen und Weizen das Kleegras schon mitfahre. Das war eine Klee-
Kriutermischung. Das heifit, ich habe bei 70 dz Stroh nicht 3 m langen Roggen gehabt, sondern es
war ein kompletter Kleegrasschnitt schon wieder im Roggen, den ich mitgeerntet habe. Das heifst, es
wurde eine Menge Biomasse gebildet und damit wieder ein Beitrag fiir den Humusaufbau geleistet “.

Wie auch aus einem neunseitigen Beitrag von drei deutschen Bodenwissenschaftlern im ,,Spektrum
der Wissenschaft® August 2006 hervorgeht, werden heute Ackerbdden z.T. mit Achsbelastungen
befahren, die auf Straen nicht zugelassen wéren. Sepp Braun meint dazu: ,, Die Begrenzung der
Achsbelastung auf 5 Tonnen wiirde bedeuten, dass der grofite Schlepper bei 80 bis 90 PS liegen
miisste, der grofite Mdhdrescher bei 2,50 m Schnittbreite, das Giillefass bei 4000 . Das wdiren
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Grofien, bei denen eine bduerliche Landwirtschaft wieder mithalten konnte. Denn dann miissten 1000
ha-Betriebe auf kleinere Maschinen umstellen. Dann hditte sie gegeniiber kleineren Betrieben keinen
Technisierungsvorteil mehr.

4.) Der Boden als Wasserspeicher und ,,Wasserriickhaltebecken*

Eine entscheidende Aufgabe des Bodens ist es, das ungleichméfBige Wasserangebot des Regens in ein
moglichst gleichmifBiges fiir die Pflanze umzuwandeln und vor allem auch bei starken Regenfillen in
kurzer Zeit ein spontanes AbflieBen zu verhindern. Den Boden in die Féahigkeit zu versetzen, diese
Aufgabe optimal wahrzunehmen, ist Aufgabe des Bauern und damit verbunden die Kunst einer guten
Landwirtschaft. Die weitverbreitete Humusarmut vieler Boden fithrt dazu, dass sie allein schon
deswegen nur eine geringe Wasserspeicherkraft besitzen. Die Folgen von Trockenheitsschidden
nehmen dadurch zu. Humus ist wie ein Schwamm. Er kann daher in kurzer Zeit sehr viel Wasser
binden. Hauptsédchlich durch schwere Maschinen verursachte Bodenverdichtungen fiithren weiters
dazu, dass das Wasser nicht in den Untergrund abflie3en kann und daher oberfldchlich abrinnt. Dazu
Sepp Braun:

,, Wenn in Deutschland der Mais durch Kleegras ersetzt wiirde, konnte sich durch das Kleegras iiber
die Bodenruhe der Regenwurmbesatz deutlich erhohen und iiber denselben die Wasserspeicherkraft
unserer Boden verbessert werden. Ich kenne Zahlen zundichst aus der Forstwirtschaft, die belegen,
dass beim klassischen Mischwald der Boden innerhalb einer Stunde 110 | Wasser pro m? aufnimmt,
bei klassischer Monokultur Fichte 10 I/m? Wir haben das gleiche Beispiel im Ackerbau. Lebendiger
Boden nach Hans Peter Rusch, das haben wir auch mit Prof. Johannes Bauchhenf; untersucht mit bis
zu 600 Regenwiirmern pro m? kann innerhalb einer Stunde 150 l/m? aufnehmen. Letztes Jahr im
August hatten wir das starke Hochwasser. Es hat in Eschenlohe 160 | geregnet, aber nicht in einer
Stunde, sondern in einer Woche. Wenn man weif3, dass 85 % der Flichen land-und forstwirtschaftlich
genutzt werden, ist es vollig klar, dass es dieses Hochwasser, das wir heute haben, bei lebendigen
Béden nicht geben wiirde. Vor einiger Zeit hatten wir wieder eine Uberschwemmung in Oberfranken,
40 | pro m? Rieseniiberschwemmung in der Gemeinde. Das darf nicht passieren. Bei lebendigen
Boden passiert das nicht.

5.) Der Boden als CO2-Speicher und damit als Klimafaktor

Uberraschend und neu ist im Gesprich mit Sepp Braun die Mitteilung, dass der biologische Landbau
eine fiihrende Aufgabe und damit auch Verantwortung im Klimaschutz iibernehmen kénnte und
miisste. Das Pflanzenwachstum beruht auf der Photosynthese und damit auf der Aufnahme von CO?2.
Die Pflanzen sind somit die nutzbaren Verwerter des Kohlenstoffs. Kohle und Erdél sind in
Jahrmillionen in Pflanzen gespeicherte Sonnenergie. Fiir den Humus gilt dasselbe. Unser
Klimaproblem ist der hohe AusstoB3 von Kohlenstoff. Der wichtigste Manahme, diesen Kohlenstoff
so gut und so rasch als moglich mit Hilfe der Photosynthese wieder zu binden, ist die Produktion von
moglichst viel Pflanzenmasse und deren Konservierung in Form des Humus.

Dazu Sepp Braun: ,,Auf konventionellen Ackerboden werden im Jahr etwa 20 bis 25 dz
Wurzeltrockenmasse gebildet. Auf unseren Ackerflichen sind es bis zu 80 dz. Nach einer
Hochrechnung von Prof. Raggam in Graz kénnte bei einem 100%igen Okolandbau auf der Welt mit
der Wurzelmassebildung in der genannten Hohe das iiberschiissige CO2 gebunden und damit der
Klimawandel aufgehalten werden.

Die Zahlen zeigen, dass es mit Formen der Landwirtschaft, die eine Steigerung der
Waurzeltrockenmassebildung und damit des Humusgehaltes mit dem dadurch erforderlichen CO2-
Bedarf moglich sein konnte, dass die Landwirtschaft auf jeden Fall einen entscheidenden Beitrag fiir
die Bekampfung der nachteiligen Folgen des Klimawandels leisten konnte. Dies in dem der
freigewordene Kohlenstoff aus der Nutzung der nicht erneuerbarer Energie so rasch als moglich in
fruchtbaren Humus umgewandelt wird. ,, Ich wette, wir werden sehr schnell von der Politik Geld
bekommen fiir Bewirtschaftungssysteme, die in der Lage sind, CO2 riickzubinden.



Das sind revolutionidre Gedanken, bei denen man sich schwer tut, ihnen etwas entgegen zu halten.
Vollig neue Zukunftsperspektiven fiir die Landwirtschaft.

Das es angesichts dieser Fakten unverstindlich ist, dass in der Landwirtschaft nicht konsequent auf
Pflanzenerndhrungsformen umgestellt wird, die auf der natiirlichen Bodenfruchtbarkeit und damit
einem hohen Humusgehalt der Boden beruhen, ist unverstidndlich.

Biologischer Landbau als Gesundheitsfaktor
Dass Bioprodukte im Durchschnitt von hoherer Qualitit sind und damit einen héheren
Gesundheitswert besitzen, ist fiir Sepp Braun keine Frage. Er begriindet dies u.a. mit der Milch seiner
Kiihe.
., Im Friihjahr wurde ein Forschungsprojekt mit 20 Betrieben abgeschlossen, an dem wir auch
beteiligt waren. Es wurde ein Jahr lang untersucht, inwieweit verschiedene Fiitterungssysteme
Einfluss auf das Fettsduremuster in der Milch haben. Insbesondere wurde auch das Verhdltnis Omega
3 zu Omega 6 Fettsdure angeschaut. Es wurde festgestellt, dass bei der klassischen modernen
Milchviehfiitterung, wie sie in den konventionellen Versuchsbetrieben mit Mais, Kraftfutter, Soja
praktiziert wird, deren Gehalt um den Faktor 3 niedriger ist. Heute weif3 man, dass die positive
Wirkung dieser Fettsduren auf das Herz-Kreislaufsystem bestditigt ist. Man sieht damit die
gesellschaftspolitische Leistung des Okolandbaues. Das heift, wenn man auf den Einsatz von
Kraftfutter und Mais bei der Milchviehfiitterung konsequent verzichten wiirde, die Herz-
Kreislauferkrankungen in Deutschland signifikant zuriickgehen wiirden. *

Den Bezug zur Schépfung herstellen
Im Gesprich mit Sepp Braun fallen seinerseits immer wieder ganz grundsétzliche Bemerkungen. Sie
zeigen, dass sich dieser bayerische Bauer auch intensiv mit Zukunftsfragen der Landwirtschaft und
der Gesellschaft beschiftigt. Zum Schluss hier einige seiner diesbeziiglichen Anmerkungen:

,, Bauer kommt von Bewahrung der Schopfung, Landwirt von wirtschaften. Fiir mich spielt die
Wortbedeutung eine Rolle. Heute wird in der Landwirtschaft die Natur vielfach nur als
Produktionsfaktor, als Produktionsmittel gesehen. Ich sehe die Natur als Partner. Je mehr ich dem
Partner gebe, umso mehr bekomme ich auch zuriick. Das heif3t fiir mich, wenn ich lerne die Natur zu
verstehen, wenn ich sie als Partner betrachte, erlebe ich tiglich, dass ich etwas zuriickbekomme.
Wir bekommen, was der Herrgott uns geschenkt hat. So einfach ist das. Das, was ich mache ist nicht
von mir erfunden. Fiir mich gehort da viel Vertrauen in den Schopfer dazu. Den Weg den ich gehe,
gehe ich nicht alleine. Zum einen habe ich eine tolle Frau und eine tolle Familie. Aber auch einen
Schopfer, dem ich vertrauen kann, der mir hilft. Mein Weg war zundchst anders vorgezeichnet,
ndmlich zum sogenannten ,,modernen Bauern*.

Ich halte inzwischen viele Vortrdge und mache Fiihrungen. Ich versuche dabei deutlich zu machen,
dass wir einfach eine Form der Landwirtschaft finden miissen, die sich an den Gesetzmdpfigkeiten der
Natur orientiert, die wieder eine Partnerschaft mit der Natur eingeht.

wenn wir uns ernsthaft damit auseinandersetzen. Wir miissen lernen, die Natur zu verstehen und nicht
irgendwelche Rezepte abschauen.

Wir miissen wieder Heimat schaffen, damit der Mensch leben kann. Wir miissen wieder den Bezug zur
Natur, zur Schopfung herstellen. Wir sind in der westlichen Welt dabei, uns durch den Verkehr, den
Tourismus, die Medien, die Verstdidterung komplett von der Natur abzunabeln. Eine solche
Gesellschafft ist nicht iiberlebensfdhig. Wenn wir die Vernetzung zwischen Mensch und Natur nicht
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schaffen, wird eine solche Gesellschaft nicht iiberleben. Da ist der biologische Landbau das
Uberlebensmodell.

Was sagt Frau Braun?

Es hat uns natiirlich auch interessiert, wie Frau Irene Braun den Biolandbau sieht, zumal gerade auf
Biobetrieben Frauen ziemlich stark in das Betriebsgeschehen eingebunden sind. ,,Ausschlaggebend
war natiirlich mein Mann. Er hat viel schneller umgestellt als ich. Aber mir ist es sehr viel wert, dass
man das Gemiise selber anbauen, die Lebensmittel selber produzieren kann. Ich denke, wir miissen
iiberhaupt mehr iiberlegen, dass wir nicht auf etwas verzichten miissen, sondern dass wir etwas
gewinnen, Gewinn an Lebensqualitdit. Ich muss nicht so oft auf Urlaub fahren. Ich kann mich auch
zuhause erholen. Aber das muss man in Einklang bringen. Selber darf man das nicht als Verzicht
sehen, sondern als Gewinn. Ich habe iiberhaupt keine Ambitionen, viel einzukaufen. Mir tun Leute
leid, die soviel einkaufen fahren miissen, denn ich denke, man gewinnt viel mehr, wenn man es von der
anderen Seite her betrachtet.

Man sollte auch wieder darauf zuriickkommen, das Familienleben als das Wichtigste zu sehen.
Gerade in diesem Bereich kann der biologische Landbau viel bewirken, in dem man Meinungsbildung
macht und gesellschaftspolitisch fiir die Familie etwas tut.



