12.2

Internetschule
der Landwirtschaft

Wie eine oberbayerische Bauernfamilie durch eine naturnahe
Wirtschaftsweise ihren Betriebsaufwand minimiert, eine groere
wirtschaftliche Unabhangigkeit erreicht und dadurch ihre bauerliche
Existenz sichert

Der nunmehrige Altbauer Martin Gasteiger aus Rott am Inn hat vor gut 30 Jahren auf Grund eines
Gesundheitszusammenbruches bei seiner Rinderherde (Griinland-Milchwirtschaftsbetrieb) auf den
biologischen Landbau umgestellt. Damit verbunden hat sich, nun auch zusammen mit der
nachriickenden jungen Familie, ein neues Denken iiber eine nachhaltige wirtschaftlich moglichst
unabhingige Wirtschaftsweise eingestellt.

Auf dem Hof leben heute der Altbauer und die junge Familie mit 5 Kindern. Es handelt sich um einen
Griinlandbetrieb. Es werden 33 Kiihe gehalten. Die Durchschnittsleistung — ohne jeglichen
Kraftfutterzukauf — betrdgt 4500 kg. An Mineralstoffen stehen den Tieren zur beliebigen Aufnahme
Viehsalz, kohlensauerer Kalk und Urgesteinsmehl zur Verfiigung. Im Durchschnitt bringen die Kiihe
5 Kilber, der Durchschnitt in Bayern sind 3

In einem Gespriach zusammen mit Vater und Sohn wurde festgestellt, dass die nachfolgenden, schon
vor ldngerer Zeit zusammengefassten und in einzelne Kapitel aufgelisteten Bewirtschaftungs- und
Handlungsgrundsitze nach wie vor auf dem Hof mit Erfolg praktiziert werden.

A. ,,Wer schreibt, der bleibt*

Dieses alte Sprichwort gilt immer noch. Auch wenn bekanntlich die Bauern ungern schreiben, wire
dies doch hochst notwendig, damit sie besser wissen, wofiir sie das Geld ausgeben. Viele wiirden
dann z. B. erkennen, dass sie hohe Leistungen oft zu teuer erkaufen. Die Aufschreibungen konnen in
einer ganz einfachen Form gestaltet werden.

Betriebsspiegel

Wenn die Einnahmen wenig verdnderbar sind, empfiehlt es sich, zumindest die Ausgaben etwa nach
folgender Gliederung aufzuschreiben. Man nehme 9 Blitter und tiberschreibe sie mit den folgenden 9
Uberschriften. Hier werden nun im Laufe des Jahres die Ausgaben eingetragen.

Ausgaben

Betriebliche Versicherungen

Sozialversicherung und private Versicherungen

Steuern

Beitrége fiir Berufsverbidnde und Vereine

Kommunikationsmittel (Zeitungen, Radio, Fernsehen) usw.

Lohne, Taschengeld, Austrag, Schulgeld

Erndhrung, Dienstleistungen, Haushaltsgeld

Hilfs- und Betriebsmittel

Bankkredite (sofern jemand diesbeziiglich Riickzahlungen leisten muss)

WX bW =
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Mit den Einnahmen kann man es nach folgender Gliederung ebenso machen.

Einnahmen

1. Milchgeld ohne Riickldufe Molkerei

2. Einnahmen aus Viehverkdufen

3. Einnahmen aus dem Verkauf pflanzlicher Produkte
4. Einnahmen aus dem béuerlichen Fremdenverkehr
5. Zinsertrage

6. Sonstige Einnahmen

Schreibblock

Hier werden die baren Ein- und Ausgaben aufgeschrieben, die unbaren erhilt man ja mit dem
Kontoauszug. Zum Aufschreiben derselben verwendet man einen einfachen Schreibblock, der nur auf
der Vorderseite beschrieben wird. Es kann auch ein Wochenkalender sein, auf dem Platz zum
Schreiben ist. Block bzw. Kalender miissen leicht erreichbar sein, indem man ihn z. B. auf den
Kiichenkasten oder auf eine sonst leicht erreichbare Stelle legt. Hier werden nun die tdglichen baren
Ausgaben mit Datum, Zweck und Summe aufgeschrieben.

B. Boden

Erhaltung der Kriimelstruktur

Entscheidende Voraussetzung fiir eine natiirliche Bodenfruchtbarkeit - Fruchtbarkeit aus eigener
Kraft. Das bedeutet:

e grof3e Oberfldche der mineralischen und organischen Bodenbestandteile

e hoher Sauerstoffgehalt,

e hohe Kohlenstoffproduktion fiir die Pflanzenassimilation,

e leichte und bessere Durchwurzelung und damit bessere Néhrstoffaufnahme,
e Dbessere Nahrstoftbindung (weniger Auswaschung),

e viel bessere Lebensmdglichkeiten fiir ein vielfdltiges Bodenleben.

Eine Schadigung der Bodenstruktur auf dem Griinland erfolgt durch: Befahren der Felder bei
feuchtem Wetter, insbesondere auch noch mit schweren Fahrzeugen, lange Weidezeiten, insbesondere
bei schlechtem Wetter; im Ackerbau durch: offenes Liegenlassen des Bodens, ungeeignete
Fruchtfolgen, unsachgemifie Diingung und selbstverstandlich auch durch unsachgemalie
Bodenbearbeitung insbesondere bei hoher Bodenfeuchtigkeit.

Das Bodenleben fiittern und nicht die Pflanze

Keine Verwendung von wasserldslichen Diingern (Kunstdiingern). Bei wirtschaftseigenen
Diingemitteln gilt der Grundsatz: Gib wenig und komm oft (nicht mehr als 10 m’ Giille pro Gabe und
pro ha, das ist 1 Liter pro m?), Diingung nur mit gut aufbereiteten und nicht giftigen Dungstoffen
(verrottet, nicht verfault). Diingen heil3t, das Bodenleben fiittern und damit den Boden beleben.
Diinger miissen fiir das Bodenleben gut vertriglich sein.



Dem Bodenleben nicht schaden

Das heiB3t, nicht Helfer der natiirlichen Bodenfruchtbarkeit vernichten, Wirtschaftsdiinger also
aufbereiten.

DasGras nicht zu kurz schneiden
Dadurch bleibt noch Assimilationsfldche an der Pflanze erhalten. Dies bedingt:
e ein rascheres Austreiben und damit besseres Wachstum,

o frithere Beschattung des Bodens (geringere Austrocknung bei trockenem Wetter).

Wiesen und Weiden mit einem Kleid in den Winter schicken

Das heif3t, Wiesen und Weiden im Herbst nicht spit stark beweiden oder mihen und diese dadurch
schutzlos der Kéilte aussetzen. Die Wiese als Lebewesen verstehen. Leichte Bodenbedeckung im
Winter bewirkt fritheres Austreiben im Frithjahr. Durch Schutz der Bodenoberfldche Schutz des
Bodenlebens.

Bei Miusegefahr nicht zu langes Gras stehen lassen.

C. Diingung
Alle in Frage kommenden Dungstoffe sammeln

Wer darauf bedacht ist, findet sehr viel: Laub, Schilf, zusammengerechte organische Abfille am Hof
(Gras usw.), organische Haushaltsabfille, die sonst in den Miilleimer wandern, Grabenaushub usw.

Futterreste kompostieren

Diese gehoren nicht auf den Misthaufen. Bei sachgerechter Kompostbereitung (auch mit anderem
Material bzw. Mist) Erhitzung und dadurch Abtotung von Unkrautsamen (z. B. Ampfer, Bérenklau)
durch Keimen im Komposthaufen. Kompost wird mit dem Miststreuer, bei dem zu diesem Zweck
zweil abnehmbare Seitenbleche zur Schaffung einer Miete angebracht werden, umgesetzt.

Aerobe Rottevorginge (mit Sauerstoffzufuhr) im Mist forcieren
Das heifit:
e Mist locker aufsetzen,

e Moglichkeiten schaffen, dass das Sickerwasser vollstidndig ablaufen kann (Mist braucht trockenen
FuB),

e Verhiitung einer Verndssung des Misthaufens durch Regen (dadurch Verdrangung der Luft).

Es gibt heute Folien, die die Luft durchlassen, aber nur ganz wenig Wasser, wenn der Misthaufen
(Miete) dachformig aufgesetzt ist. Eine Alternative wire eine Abdeckung mit langem Stroh.

Mist womoglich kompostieren
Dies schafft:
e ein gutes Bodenleben durch raschere Umwandlung des Mistes,

e verbessert sehr die Futterqualitit,



e schnellerer Aufbau einer natiirlichen Bodenflora bzw. eines optimalen Bodenlebenbesatzes,
e Bindung von Néhrstoffen in Humusform.
Kompost ist schon Pflanzendiinger.

Auf dem Hof wird auch die Flachenkompostierung praktiziert. Darunter versteht man die
schleierdiinne Ausbringung von frischem Mist.

Dem Mist mineralische Stoffe zusetzen (maximal 10 %)

Dies in Form von Humuserde oder Lehm (kann auch toter Boden aus Aushubmaterial sein). Bedeutet
bei Humuserde Impfung des Mistes mit Bodenleben. Schafft eine grofle Oberflache zur besseren
Nahrstoftbindung (gilt besonders fiir den Lehm).

Nur schleierdiinne Ausbringung des Mistes

Grundsatz: Komm oft und gib wenig. Leichtere und schnellere Verrottung. Bessere
Néhrstoffausniitzung. Vermeidung einer Nahrstoffauswaschung.

Vermeidung einer Schadstoffbildung in der Giille

Dazu kommt es durch Sauerstoffmangel (Fliissigkeiten verdrdngen leicht die Luft). Schadstoffe
schaden der Pflanzenwurzel (Verbrennung) und dem Bodenleben (Flucht der Regenwiirmer an die
Oberflache und dort Verendung, Abtotung von Milliarden Bakterien usw., die man nicht sieht). Durch
Beliiftung der Giille versucht man, die Bildung von Schadstoffen zu verhindern.

Vermeidung von Nihrstoffverlusten und Bindung von Schadstoffen in der Giille

Dies kann erfolgen durch Zugabe von mineralischen Stoffen mit groBer Oberfliche (Lehmbriihe, fein
vermahlenes Urgesteinsmehl) sowie auch durch Zugabe von organischen Stoffen (z. B. Strohmehl).

Ammoniakbindung in der Giille

Durch Zugabe von organischen Stoffen (z. B. Strohmehl etc.) kann das leicht fliichtige Ammoniak
zumindest teilweise organisch gebunden werden (langsam wirkendes Bakterieneiweif3).

Keine Einbringung von Schadstoffen in die Giillegrube

Dadurch wird die Giillegrubenflora schwer geschéidigt. Solche Schadstoffe sind z. B.
e Antibiotika von euterkranken Tieren,

e Antibiotikazusitze in der Kdlbermilch (Trockenmilch),

e Wasch- und Desinfektionsmittel z. B. aus der Milchkammer,

e Nachgeburten der Tiere, diese bringen eine Eiweilvergiftung (Leichengifte). Nachgeburten mit
einem Haken aus den Giillekanilen nehmen.

Ausbringung der Giille in kleineren und 6fteren Gaben

Auch hier gilt: Komm oft und gib wenig, wenn moglich nach jedem Schnitt. Werden, wie schon
erwédhnt nur 10 m® pro ha ausgebracht, ist dies leichter moglich. Eine Wiese bzw. Weide in guter Kraft
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bringt allerdings auch einen guten Aufwuchs, wenn einmal nicht gediingt wird. Gras soll nicht vom
Diinger leben, sondern vom Humusgehalt des Bodens.

Giilleausbringung nur bei trockenem Wetter

Dadurch geringstmoglicher Bodendruck. Bei schnellerem Fahren entsteht auch weniger Bodendruck.
Giille bleibt bei Ausbringung von kleinen Mengen bei trockenem Wetter an der Oberfldche liegen und
schadet dadurch dem Regenwurm und den sonstigen Bodenlebewesen nicht.

D. Futterwerbung
Weidebeginn jahrlich auf anderen Flichen

Dadurch ist es leichter moglich, sich auf den verschiedenen Flachen einen gleichméBigeren
Pflanzenbestand zu sichern.

Langerer Nutzungszeitpunkt durch natiirliche Diinger

Dadurch geringere Gefahr der Verpilzung des Grases in Bodenndhe sowie auch geringere Gefahr
schneller Verholzung. Bei Verteilung der Futterernte auf einen langeren Nutzungszeitraum besserer
EiweiB3-Stirkeausgleich in der Futterration moglich, optimalere Zusammensetzung der
Futterinhaltsstoffe, bessere Verdaulichkeit.

Ausnutzung des ,,Wachstumsschusses*

Das heif3t, Wiesen nicht vor dem hochsten Futterzuwachs miahen. Das Sprichwort: ,,Holz wéchst nur
am Holz zu* gilt auch fiir die Wiese. Je mehr Pflanzenzellen ein Wiesenbestand hat, umso mehr Futter
wichst in kurzer Zeit zu, wenn sich Pflanzenzellen vermehren. Ahnliches kennen wir beim Wachstum
des Tieres im Mutterleib. Der Hauptzuwachs erfolgt in der letzten Zeit der Trachtigkeit.

Bessere Verteilung des Erntezeitpunktes

Bei der grof3en maschinellen Schlagkraft vieler Betriebe fillt heute bei einem Schnitt oft Futter nur
von wenigen Tagen an. Im Sinne einer ausgeglicheneren Futterration wire ein liber einen etwas
langeren Zeitraum geerntetes Futter wiinschenswerter.

Schonende Futterwerbung

Dadurch kénnen gute wirtschaftseigene Nahrstoffe so gut als moglich erhalten werden. Forciertes
Bearbeiten am ersten Tag, solange noch keine Brockelverluste zu befiirchten sind. Schonendere
Futterbehandlung, je trockener das Futter wird. Hier keine schlagenden Maschinen verwenden
(Kreiselheuer), sondern Sternradwender etc.

Wenn maoglich Futter beliiften

Dies sichert bessere Futterqualitidten durch Verminderung der Verluste bei der Futterwerbung.

Wiihrend der Futtereinbringung stindig beliiften

Dies um die Luftgénge im Futterstock zu erhalten und damit eine gute Beliiftung zu sichern.
Ansonsten Zusammensitzen des Futters und dadurch schlechtere Beliiftung bei hoherem Strombedarf.



Dies bedeutet also, am Tag, an dem eingefahren wird, den ganzen Tag und die folgende Nacht
durchzubeliiften, auch bei Regenwetter, um, wie schon erwihnt, die Luftgéinge offen zu halten.

Der Vorteil der Wiesen und Weiden gegeniiber dem Futtermais
Die Nachteile des Maises:

e ecr bedeckt den Boden nur wihrend 5 Monaten des Jahres, dies ist fiir die Forderung der
natlirlichen Bodenfruchtbarkeit ein groB3er Nachteil,

e das Saatgut muss jahrlich gekauft werden,
o vielfach benotigt der Mais Zukaufdiinger (Gefahr der Nitratauswaschung),

e schlechte Diingemoglichkeit (Hauptndhrstoffbedarf zu einem Zeitpunkt, in dem nicht mehr gut
gediingt werden kann, dadurch leicht Gefahr einer Nitratauswaschung, weil man viel Diinger zu
einem Zeitpunkt geben muss, zu dem die Pflanze nicht soviel bendtigt),

e Herbizide zur Unkrautbekdmpfung
e spezielle maschinelle Einrichtung fiir die Ernte,
e Silo unbedingt erforderlich,

e schr eiweil- und mineralstoffarmes Futter (Zukauf von Eiweil3- und Mineralstofffutter als
Erginzung daher vielfach erforderlich).

Der Mais erfordert daher einen sehr hohen Bargeldaufwand, den man erst verdienen muss. Der Bauer
befindet sich also durch den Mais in grofer Abhéngigkeit von Zukaufbetriebsmitteln.

Dem stehen die Vorteile einer Wiese gegeniiber:

kein Saatgutaufwand,

ganzjihrige Bedeckung des Bodens,
keine Zukaufdiingemittel,

keine chemischen Pflanzenschutzmittel,
giinstigere Diingerverteilung,
ausgeglichenere Futterzusammensetzung,
keine zusatzliche Erntetechnik,

nicht unbedingt ein Silo erforderlich.

E. Futterung

Vermeidung von Futterverderb

Ermoglicht eine bestmdgliche Ausnutzung des wirtschaftseigenen Futters. Zusammenkehren aller
Futterreste im Fiitterungsbereich (Tenne, Futtertisch, Barren). Wahrend das beste Futter die Kiihe
erhalten, kann Jungvieh mit weniger gutem Futter gefiittert werden.

Gelegenheit zur Futteraufnahme bieten, wenn moglich Tag und Nacht

Zur Erzielung hochstmoglicher Leistungen aus wirtschaftseigenem Futter ist es sehr entscheidend,
dass die Tiere moglichst lang und immer wieder fressen konnen. Am besten wére, wenn sie stindig
Gelegenheit zur Futteraufnahme hétten.



Differenzierte Fiitterung im Hinblick auf die Futterqualit:it

Fiitterung des Jungviehs nicht zu konzentriert,

e dadurch wird auch mehr Zeit zum Fressen benotigt (weniger Zeit fiir Untugenden),
e Gewdhnung an mindere Futterstoffe, dadurch keine heiklen Tiere,

e VergroBerung des Pansenvolumens — hohere Futteraufnahmefihigkeit,

e Ausbildung einer optimalen Pansenflora.

Dadurch Entwicklung einer sehr grof3en Fresslust und eines gro3en Fressvermogens bei
Verabreichung von bester Futterqualitidt wéhrend der Zeit der Laktation.

Leistungszucht beginnt beim Kalb

Das Kalb sehr friih an die Aufnahme groBer Rauhfuttermengen gewohnen, daher sobald als moglich
bestes Heu vorlegen. Dadurch sehr frither Beginn des Wiederkauens, weniger Gefahr von
Durchfillen, bei schlechten Fressern Impfung des Kélbermagens mit dem Wiederkaugut einer guten
Kuh. Man nimmt der Kuh etwas davon heraus und driickt es dem Kalb ins Maul.

Milchleistung nur aus wirtschaftseigenem Futter

Die Kuh ist ihrer Natur nach ein Raufutterverwerter und keine Sau. Es muss daher das erklirte Ziel
sein, nur mit wirtschaftseigenem Futter gute Leistungen zu erzielen. Zum wirtschaftseigenen Futter
zédhlen selbstverstandlich auch verschiedene, im Betrieb anfallende Stoffe, die fiir die menschliche
Erndhrung nicht in Frage kommen, wie z. B. Ausputzgetreide, Futterkartoffeln, zerkleinertes Fallobst
etc.

Hoheres ,,Kontingent* bei mehr Kiihen

Wer geniigend wirtschaftseigenes Futter und im Vergleich dazu ein kleines Milchkontingent besitzt,
ist auch besser dabei, wenn er zur Ausschopfung des Kontingents kein Kraftfutter einsetzt, dafiir aber
ein, zwei oder drei Kiihe (je nach GroB3e des Gesamtbestandes) mehr hélt. Er bekommt dadurch mehr
Kiélber. Die Milch, die er an die Kélber verfiittern kann, sind ein zusitzliches ,,Milchkontingent*.

Mit etwas niedrigeren Leistungen, aber mehr Kiihen ein bestimmtes Kontingent auszuschopfen, hat
also, wenn man genug wirtschaftseigenes Futter hat, den Vorteil

e des hoheren Kilberanfalles und des dadurch bedingten hoheren Milchbedarfes,
e der Kraftfutterersparnis und

e der geringeren gesundheitlichen Inanspruchnahme der Tiere.

Kiélberaufzucht nur mit Vollmilch

Keine Fiitterung von Milchaustauschern (mit Antibiotikazusatz), durch die auch
Antibiotikaresistenzen erzeugt werden. Vorteile der Vollmilch: sehr gute Verdaulichkeit, optimaler
Gehalt an Inhaltsstoffen (Muttermilch), wenig Durchfall, gutes, ausgeglichenes Wachstum.
Vollmilchgaben bis zu 4 Monaten (700 bis 800 1 Milch), Milch und Wasser nicht mischen. Billige
Aufzucht durch bessere Ausnutzung des Kontingents.

Kolostralmilch anderer Kiihe kann gut an Kélber verfiittert werden. Dies verbilligt die
Aufzuchtkosten, ist ein billiger Vitaminstofl und enthélt zudem vermehrt wertvolle Mineralstoffe.



Preisgiinstige Mineralstofffiitterung

Die optimalste Mineralstofffiitterung ist gutes, gehaltreiches, wirtschaftseigenes Futter. Eine gute,
billige Erginzung zum wirtschaftseigenen Futter ist eine Mischung aus 80 % Urgesteinsmehl und 20
% Viehsalz. Eine weitere Alternative ist, dass man z. B. bei Weidebetrieb den Tieren die Moglichkeit
bietet, wahlweise in getrennten Behéltern)

* Viehsalz,
* kohlensauren Kalk und
* Urgesteinsmehl

aufzunehmen. Man wird dabei feststellen, dass die Tiere viel besser wissen, was sie brauchen, als
normierte Zuteilungen durch den Menschen.

F. Rinderzucht

Leistungszucht und nicht Leistungsfiitterung

Unter Leistungszucht versteht man eine vollige Chancengleichheit der Tiere bei der Futteraufnahme
(alle Tiere bekommen das gleiche Futter angeboten). Unter diesem Aspekt wird geziichtet. Die Tiere,
die aus dem angebotenen Futter die beste Fruchtbarkeit (Langlebigkeit), ein gutes Leistungsvermdgen,
eine gute korperliche Gesundheit und eine gute Melkbarkeit aufweisen, sind die besten Zuchttiere.

Zuchtziele zum Nutzen der Bauern

Nicht hohe, teuer erkaufte Leistungen, sondern langlebige gute Wirtschaftsfutterverwerter miissen in
Zukunft das Zuchtziel der Bauern sein. Je langer die Kuh lebt, umso giinstiger verteilen sich die
Aufzuchtkosten und umso gewinnbringender wird dadurch die Milcherzeugung.

Wirtschaftliche statt optische Zuchtziele

Hohe Leistungen mit wirtschaftseigenem Futter mit weniger Aufwand erzeugt, sowie Tiere, die leicht
kilbern, lassen sich nicht unbedingt immer mit schénen Formen verbinden — grofle Heub&duche,
Beckenformen.

Zweiten Markt aufbauen

Neben dem derzeitigen Rindermarkt, bei dem nicht beriicksichtigt wird, mit welchen Mitteln hohe
Milchleistungen erzielt werden (ob allein mit wirtschaftseigenem Futter oder mit viel Kraftfutter),
wire es wiinschenswert, einen zweiten Markt fiir solche Tiere aufzubauen, die ihre Leistungen auf der
Grundlage von wirtschaftseigenem Futter und der vorgenannten Kriterien erbringen miissen.

G. Tierarzt

Vermeidung von hohen Tierarztkosten

Hohe Tierarztkosten sind sehr oft auch die Folge von Fehlern, die man als Bauer bei der Nutzung der
Natur (Pflanze, Tier) sowie bei der Haltung und der Zucht der Tiere macht: Schwere Geburten,
schlechte Fruchtbarkeit, unausgeglichene Fiitterung, Zystenbildung (sind oft der Schutz vor
Wiedertriachtigkeit zur Verminderung einer weiteren Schwachung der Tiere), nicht tiergerechte
Haltung, z. B. zu wenig Bewegung usw.



H. Maschinen und Geriite
Lange Nutzung der Maschinen durch optimale Pflege

Neben der laufenden Pflege notwendige Reparaturen zum frithestmoglichen Zeitpunkt durchfiihren.
Vorbeugen ist besser als heilen. Gute Reparaturen sind billige Reparaturen, schnelle Reparaturen sind
oft nur Flickwerk und daher teuer. Der Erls von einem Kilogramm Milch ist immer gleich hoch,
unabhingig, ob man weniger oder viel fiir die Maschinen ausgibt.

Lange Lebensdauer von Traktoren sichern

Verzicht auf (sehr teuren) Maschinenstolz. Wer gut schmiert, fahrt gut. Je dlter Traktoren werden,
umso wirtschaftlicher werden sie. Besser, man hat als Bauer einen Traktor auf der Bank als die Bank
hat einen Traktor am Hof. Der Traktor, den der Bauer auf der Bank hat, arbeitet fiir den Hof, der
Traktor, den die Bank auf dem Hof hat, arbeitet fiir die Bank. Fiir viele Arbeiten geniigt ein leichterer
Traktor: weniger Investitionen, geringerer Kraftstoffverbrauch, geringerer Bodendruck, groflere
Wendigkeit.

Eigene Fertigkeiten und eine gute Hofwerkstitte helfen Kosten sparen

Ein fachminnischer Umgang mit der Technik hilft viel Kosten sparen und sichert eine sehr viel
langere Maschinennutzung (Wert einer guten, einschligigen Ausbildung). Eine gut eingerichtete
Hofwerkstitte erleichtert es sehr, selbst Reparaturen durchzufiihren und auch selbst sogar einfache
Maschinen zu bauen. Durchfiihrung der Pflege- und Reparaturarbeiten womdglich gleich nach
Beendigung der Arbeit und nicht erst vor dem neuen Arbeitsbeginn.

Fiir gut gepflegtes Handwerkszeug sorgen

Handliche Stiele, eine gute Schneid usw. erleichtern die Arbeit sehr und bewirken, dass man sie lieber
verrichtet.

Fiir einen Brettervorrat sorgen

Auf einem Bauernhof werden immer wieder Holz und Bretter verschiedenster Art bendtigt. Deshalb
fiir Vorrat an verschiedensten Brettern und sonstigen Holzstiicken (Leisten etc.) sorgen. Auch kurze
Bretter und Holzstiicke gut sortiert aufbewahren und nicht gleich verbrennen.

Alte, ausgediente Geriite und Maschinen zum Anlegen eines Eisenlagers verwenden

Es ist duBerst wertvoll, wenn man auf einem Bauernhof ein Lager verschiedenster Eisenstiicke hat, die
man je nach Bedarf bei Gelegenheit zu allen moglichen Zwecken verwenden kann. Man kann sich
dadurch viel Geld fiir sonst notwendige Anschaffungen ersparen.

Uberbetrieblichen Maschineneinsatz nutzen

Eine grof3e Hilfe, Maschinenkosten zu sparen, ist, soweit dies nur irgendwie geht, die {iberbetriebliche
Nutzung von Maschinen.



I. Hofeigene Betriebsmittel

Ein Bauernhof bietet viele hofeigene Betriebsmittel, die man entweder umsonst oder sehr billig haben
kann und die die verschiedensten niitzlichen Zwecke erfiillen. Damit kann man sich auch Geld
ersparen.

Lehm

Fiir einen Lehmvorrat sorgen. Dieser kann aus einem Stralenaushub, aus einer Baugrube etc.
stammen. Verwendung des Lehms: In Form einer Lehmbriihe als Zusatz fiir Mist und Giille, als
Essigumschlédge fiir Mensch und Tier (essigsaure Tonerde), als Lehmbad fiir den Menschen usw.
(schone Haut).

Sand

Damit lassen sich rasch kleiner Reparaturen an Mauerwerk durchfiihren, Sand als Beigabe zu Mist
und Kompost und zur Blumenerde, Sand als Mahlwerkzeug fiir den Regenwurm, Sand zum Einlagern
von Wintergemiise.

Kalk

Auf jedem Bauernhof soll es eine Kalkgrube geben. Alter, gut abgelagerter Kalk ist besonders
wertvoll zum Weilen usw. Man benoétigt Kalk zum Mauern und Verputzen, als Desinfektionsmittel
etc.

Obstessig

Hat man Obst, kann man ihn selbst erzeugen, z. B. auch aus Fallobst. Obstessig ist verwendbar:
e als Zusatz fiir die menschliche Nahrung,

o fiir Heilzwecke bei Mensch und Tier (essigsaure Tonerde, z. B. bei Euterentziindungen etc.),

e Verspriithen im Stall zur Bekdmpfung von schéddlichen Bakterien. Die beste Desinfektion ist ein
trockener, luftiger, sonniger Stall. (Ein gedorrter Apfel fault nicht.),

e zur Lederpflege (altes Leder in Essig legen und dann einfetten),
e als Reinigungs- und Desinfektionsmittel im Haushalt,

e als Futterzusatz bei Kélberdurchfall, Eutererkrankungen, z. B. pro Tag ein Stamperl, wenn Kélber
Vollmilch nicht gut vertragen.

Gasteiger arbeitet auf seinem Hof mit einer Rohrmelkanlage fiir 33 Kiihe ohne zugekaufte
Reinigungs- und Desinfektionsmittel nach folgender Methode (was fiir die Melkanlage gilt, gilt in
gleicher Weise auch fiir die Art der Reinigung der Melkmaschine bzw. des Melkzeuges):

e Sofort nach dem Melken die Milch mit einem Stépsel aus der Leitung driicken

e sowie auch gleich Melkzeug erst auBBen waschen, Innenwulst der Zitzengummi mit einer
geeigneten Biirste von Schmutz und Fettresten befreien.

e Unmittelbar danach mit lauwarmem Wasser (ca. 30 Grad) die Milchleitung durchspiilen, um
EiweiBreste zu entfernen. Dieses Wasser muss sodann mit einem Stopsel vollkommen aus der
Leitung gedriickt werden.
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e Anschlieend mit 80 bis 85 Grad heilem Wasser ca. 7 — 10 Minuten spiilen, danach dieses Wasser
wiederum mit einem Stopsel aus der Leitung driicken. Danach ldsst man die Vakuumpumpe ein
paar Minuten nachlaufen, damit die Milchleitung austrocknet.

e Einmal in der Woche Sauerspiilung mit klarem Branntweinessig und Salz. Anstatt der normalen
Spiilwassermenge den genannten Essig nehmen, diesen mit 10 % Salz vermischen, den Essig mit
einem Tauchsieder auf 85 Grad erwérmen und damit 7 — 10 Minuten spiilen. Essig nicht in
Aluminiumgefal3 erwdrmen, da Essig Aluminium angreift. Leitung mit klarem, heiBem Wasser gut
nachspiilen zur vollkommenen Entfernung aller Essigreste. Zusédtzlich werden die Melkzeuge und
die Milchglocke noch manuell gebiirstet.

Molke

Molke lésst sich verwenden fiir die Herstellung von Molkenessig, fiir Molkenbédder (Hautreinigung),
selbstverstindlich als Futtermittel, als Putzmittel etc.

Abfallobst

Verwendung fiir die Essigbereitung sowie fiir die Mineralstoffversorgung von Jungvieh und Kiihen.
Vor dem Fiittern Fallobst zerkleinern.

K. Betriebsrecycling
Hier nur ein paar Beispiele:

e Aus lebensmittelechten Plastikféssern lassen sich durch Teilen in der Mitte in der Langsrichtung
sehr praktische Tragwannen anfertigen. Handgriffe links und rechts ausschneiden.

e Aus Melkmaschinenschldauchen lassen sich Wasserschlauche machen.

e Aus Bindeschniiren (von Pressballen) lassen sich (durch Flechten) Kélberstricke, Seile,
Strickhalftern usw. anfertigen.

e Aus Autoschlduchen ldsst sich jede Gréf3e von Dichtungsringen herausstanzen oder
herausschneiden.

L. Selbstherstellung von Haus- und Arzneimitteln

Aus dem, was die Natur dem Bauern auf seinem Hof bieten kann, 14sst sich ungemein viel Gutes und
Wertvolles an Haus- und Arzneimitteln fiir Mensch und Tier herstellen. Aus Platzgriinden ist es nicht
moglich, hier darauf ndher einzugehen.

M. Arbeitswirtschaft

Arbeitsliste anlegen (Gegenstlick zum Betriebsspiegel)

Um zu einer guten Arbeitszeiteinteilung zu kommen und um zu erreichen, dass alle Arbeiten
zeitgerecht erledigt werden, empfiehlt es sich, an einer gut sichtbaren Stelle, an der man jeden Tag ein
paarmal vorbeikommt (z. B. am Ort, wo man die Schuhe wechselt), einen Karton mit einem
angebundenen Bleistift an eine Schnur und an einen Nagel zu hingen. Hier tridgt man alle Arbeiten
ein, die in néchster Zeit zu erledigen sind bzw. deren Erledigung nicht vergessen werden darf. Hat
man die Arbeit erledigt, streicht man die betreffende Zeile durch. Um das Erfolgserlebnis zu steigern
(wenn man immer wieder eine erledigte Arbeit abhaken kann), empfiehlt es sich, bei den
Aufschreibungen die Arbeiten, soweit das zweckmiBig ist, in kleinere Teilbereiche zu gliedern.
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Die eigenen Méngel sehen lernen

Diese fallen einem meist gar nicht mehr auf. Sieht man sie anderswo (wenn z. B. eine Hauswand
schon ldngst geweiflt gehort usw.), wird man am ehesten daran erinnert, was man selbst daheim auch
richten oder verbessern konnte (miisste).

N. Betriebswirtschaft

Einige wichtige betriebswirtschaftliche Grundsitze

e Lernen zu sehen, was wir haben, und nicht nur zu sehen, was wir haben kdnnten (mochten).
e Zufriedenheit ist nicht gleichzusetzen mit geringem Lebensstandard.

e Keine Gewinnmaximierung auf Kosten der Umwelt.

e Je besser geschlossen die Kreisldufe sind, umso unabhingiger ist man.

e Was unterm Strich bleibt, ist entscheidend. Irgendwo stand zu lesen: ,,Es gibt so viele
arbeitssparenden Maschinen, dass man ein ganzes Leben lang arbeiten muss, um sie sich erwerben
zu konnen.*

e Produktion nicht auf Kosten der Menschen. (Man erlebt oft folgendes: Zuerst opfert man die
Gesundheit, um zu viel Geld zu kommen, dann braucht man wieder viel Geld, um zur Gesundheit
zu kommen.)

e Wirtschaftswachstum kostet viel Geld. Man soll iiberlegen, ob es wirklich notwendig ist.

O. Lebensmittelselbstversorgung

Ein Bauernhof bietet die wunderbare Moglichkeit einer mehr oder weniger groflen
Nahrungsmittelselbstversorgung (je nachdem, in welcher klimatischen Lage der Hof liegt und was
erzeugt werden kann). Wer es versteht, aus allem, was ein Bauernhof bietet und bieten kann, viel
Gutes zu machen, gewinnt damit viel Lebensqualitit. Was ldsst sich z. B. allein aus der Milch alles
herstellen, etwa an Sauermilchprodukten und Késesorten. Welche Moglichkeiten der
Geschmacksverbesserungen bieten die verschiedensten Krauter usw. Der Kreativitit sind auch hier
keine Grenzen gesetzt.

Um die praktizierte Wirtschaftsweise auf dem Hof der Familie Gasteiger bildlich zu veranschaulichen,
wird folgendes Bild beniitzt:

Ein Bauernhof ist wie ein Topf

Es ist ein Topf mit Lochern. Was in den Topf hineinrinnt, das sind die
Einnahmen, die mit Hilfe der Natur und mit Zukaufbetriecbsmitteln erzielt
werden. Was wegrinnt, das sind die Ausgaben, die zur Erzielung der Ertrige
getitigt werden. Was im Topf drinnen bleibt, von dem muss die bauerliche
Familie leben. Das Stopfen von Ausgabenlochern ist heute eine wichtige
MaBnahme zur wirtschaftlichen Existenzsicherung. Sind die Ausgabenldcher
gut gestopft (also klein), so wird soviel im Topf bleiben (das Einkommen also
befriedigend sein), auch wenn nicht soviel an Einnahmen in den Topf
hineinrinnt.
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Der Unterschied zwischen einem hohen Fremdstoffeinsatz einerseits und einer Wirtschaftsweise, bei
der die hofeigenen Ressourcen optimal geniitzt werden andererseits wird wie folgt umschrieben:

Im ersten Fall:

Anerzogene (gesteuerte) Abhingigkeit zum Nutzen der Wirtschaft und zur Kostenbelastung des
Bauern.

Im zweiten Fall:

Selbstgestaltete Unabhiingigkeit zum Nutzen der Natur und des Verbrauchers und zum Segen
des Bauern.

Die Leistungen der Natur sind der Reichtum des Bauern!
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